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Il progetto CAMBIERESTI - Agenda 21 Locale Venezia

Di cosa si tratta?

E' una sperimentazione rivolta a 1000 famiglie del Comune di Venezia che siano
interessate a rivedere i propri consumi definendo un nuovo paniere di beni e servizi, per
essere in grado di scegliere cid che serve realmente al proprio benessere, nel rispetto
dell'ambiente e della giustizia verso i popoli del sud del mondo.

A chi aderisce sara consegnata una guida che indichera le opportunita esistenti per
modificare i propri consumi e le proprie abitudini in senso socialmente ed ecologicamente
piu sostenibile; vi saranno inoltre dei gruppi locali dove trovare:

assistenza

occasioni di formazione e di scambio

supporto al monitoraggio dei cambiamenti effettuati.

| campi di interesse della sperimentazione toccano diversi aspetti della vita quotidiana e
spaziano dal risparmio energetico, all'uso razionale delle risorse, dalla mobilita,
all'alimentazione, dal consumo critico, equo e solidale, all'uso dei prodotti eco-compatibili
per la casa e I'edilizia, dalla medicina naturale, all'uso intelligente del tempo libero...

Obiettivi e finalita:

Cambieresti vuole essere l'avvio di un processo di presa di coscienza e di
corresponsabilizzazione da parte di tutti per un mondo diverso.

Pensiamo che il progetto possa dare risultati importanti se sapra mobilitare le energie e
I'immaginazione di ognuno, con le sue conoscenze, i suoi dubbi, la rabbia e
l'insoddisfazione per quanto non funziona o funziona male. L'obiettivo principale & di
arrivare a capire che ognuno di noi puo fare qualcosa per cambiare, senza aspettare di
sapere tutto, di sciogliere ogni dubbio, o che ognhuno (persone o istituzioni) faccia gia tutto
per il meglio.

Quando a cambiare (modo di consumare, di impiegare l'energia, lI'acqua, di alimentarci e
vestirci...) saremo in molti, avremo ancora piu forza e legittimita per richiedere altrettanti
cambiamenti alle istituzioni e agli enti.

Durata
La sperimentazione durera 10 mesi da marzo a dicembre 2005

Iniziative o fasi del progetto

* Gruppi

Obiettivo dei gruppi (49 su tutto il territorio comunale, comprese le isole) & quello di
confrontarsi sulle conoscenze e le buone pratiche che ognuno puo mettere in atto nei vari
ambiti, senza necessariamente aspettare di sapere tutto prima di mettersi in gioco. Un
modo per sperimentare che il cambiamento puo portare alla conoscenza.

* Incontri di secondo livello

Incontri tematici con esperti per fornire ulteriori spunti di approfondimento e riflessione
(sullimpronta ecologica, sul turismo responsabile, sulla decrescita felice), ma anche per
dare quelle nozioni “tecniche” utili per attuare stili di vita diversi e che molte famiglie hanno
richiesto.




Parallelamente si stanno attivando dei laboratori, per sperimentare, tramite attivita pratiche
e coinvolgenti, il cambiamento del nostro stile di vita, acquisendo conoscenze (vecchie e
nuove) e strumenti utili nella vita quotidiana. Per ora sono stati realizzati laboratori per
I'autoproduzione di detersivi, per farsi il compost e per imparare a scegliere i prodotti
attraverso la lettura critica delle etichette, dei marchi e dei simboli.

* Sportelli informativi

Sono luoghi di supporto logistico e informativo per le famiglie aderenti a Cambieresti, ma
soprattutto contenitori e motori di ricerca di informazioni, approfondimenti tematici,
opportunita di agevolazioni o incentivi, appuntamenti locali o nazionali in merito a tutto cio
che ruota attorno a stili di vita piu solidali e sostenibili.

* Forum On Line

Per chi non riesce a partecipare fisicamente ai gruppi, puo scambiarsi opinioni e
conoscersi attraverso il forum on line, organizzato per gruppi territoriali e per temi. Il forum
e pubblico.

Sito

* Incentivi e agevolazioni

Il progetto prevede la distribuzione di incentivi e agevolazioni alle famiglie partecipanti,
soprattutto per fare loro conoscere meglio prodotti e servizi gia facilmente accessibili sul
territorio.

Gli incentivi sono quindi strettamente correlati agli obiettivi del progetto stesso.

Molti incentivi costituiscono il contributo al progetto dei numerosi partner.

* Monitoraggio

Il monitoraggio si articola su tre livelli:

1) Monitoraggio dei consumi di gas, luce e acqua che le famiglie aderenti devono fornire
tramite la lettura dei proprio contatori ogni due mesi. Questi dati verranno incrociati con i
dati raccolti con il questionario di ingresso relativi all’abitazione ed elaborati da AGIRE —
Agenzia veneziana per l'energia, che fornira un “attestato” sull’efficienza energetica
dell'abitazione.

Solo il fatto di dovere leggere i contatori, ha portato alcune famiglie a porre maggiore
attenzione ai propri consumi e in alcuni casi ci sono gia stati segnalati effettivi risparmi
sulle bollette.

2) Monitoraggio dei comportamenti e abitudini delle famiglie relativamente agli 11 temi del
progetto, testati tramite un semplice questionario a punteggio, che verra ripetuto alla fine
della sperimentazione per testare, ovviamente in modo autocertificato, il cambiamento.

3) Per le famiglie piu volenterose, e stato distribuito un questionario articolato per il calcolo
dell'impronta ecologica della famiglia, che verra elaborato da WWF Ricerche e progetti,
partner tecnico del progetto

Riferimenti e contatti
Promotore: Comune di Venezia - Assessorato all'’Ambiente

Responsabili:

Gian Luigi Penzo (Direttore, Ambiente e Sicurezza del Territorio) tel. 041 2748468
Eliana Caramelli (Responsabile Tecnico) tel. 041 2748627

Cristiana Scarpa (Amministrazione) tel. 041 2748389

Coordinamento:
Mattia Donadel (sperimentazione e segreteria tecnica) annapurna.matt@libero.it
Francesco Musco (coordinamento generale) francesco.musco@iuav.it



Partner Tecnici:

AVANZI s.r.l. (Satia Marchese, Carolina Pacchi)

MAG BILANCI DI GIUSTIZIA (Gianni Fazzini, Emiliana Ricciardi, Caterina Zanin)
UNIVERSITA' IUAV DI VENEZIA DP

LABORATORIO L'OMBRELLO

(Patrizia Danieluzzo, Valeria Giannella, Andrea Mariotto, Enrico Sambo — webmaster,
Gabriele Soave — grafica)

WWEF RICERCHE E PROGETTI (Adriano Palella, Paolo Per lasca, Rita Runza)

Cofinanziatori:

ACTV (Alessandro Guiotto)

ASM VENEZIA (Claudia Bordenca)

COOP ADRIATICA (Andrea Vicentini)

ENEL (Anna Brogi)

ITALGAS (Fabio Bardini, Franco Canci, Ezio Coppi)
PROVINCIA DI VENEZIA (Massimo Gattolin)
VESTA S.p.a. (Maura Rosa)

Sito web: www.cambieresti.net

Il progetto e stato ripreso anche dalle seguenti amministrazioni locali:
Comune di Colorno

Provincia di Savona

Provincia di Piacenza

Provincia di Biella



